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INTERAMNA CUP
KARATE 2012

KATA Individuale

Samurai, Bambini, Ragazzi. Ritrovo ore 8.30 per inizio gara ore 9.00
Eso A, Eso B, Cadetti inizio gara ore 10.00
Juniores, Senior e Master inizio gara ore 11.00

egorie Cinture Anno di nascita
SAMURAI (M.le+F.le) B G/IA V/B/M 2005-2006-2007
BAMBINI maschile B G/A V/B/M 2003-2004
BAMBINI femminile B G/A VI/BIM 2003-2004
RAGAZZI maschile B G/A V/IB M 2001-2002
RAGAZZI femminile B G/A V/B M 2001-2002
ESORDIENTI “A” maschile B G/A V/B M/N 1999-2000
ESORDIENTI “A” femminile B G/A V/B MI/N 1999 -2000
ESORDIENTI “B” maschile B G/A V/B M/N 1997-1998
ESORDIENTI “B” femminile B G/A V/B M/N 1997-1998
CADETTI maschile B G/A V/B M/N 1995 - 1996
CADETTI femminile B G/A V/B M/N 1995 - 1996
JUNIORES maschile B/IG/A V/IB 1992 - 1994
JUNIORES femminile B/G/A VI/B 1992 - 1994
SENIORES/MASTER maschile B/G/A V/B Dal 1991
SENIORES/MASTER femminile B/G/A VI/B Dal 1991
MASTER M/ N Dal 1976




INTERAMNA CUP
KARATE 2012

KUMITE A COPPIE

inizio gara ore 12.00

Categorie Cinture Anno di nascita
SAMURAI (M.le+F.le) B/G/A VI/BI/M 2005 - 2006 - 2007
BAMBINI (M.le+F.le) B/G/A VI/BI/M 2003 - 2004
RAGAZZI (M.let+F.le) B/G/A VI/BIM 2001 - 2002

ESORDIENTI “A” (M.le+F.le) B/G/A VI/BI/M 1999 - 2000
ESORDIENTI “B” (M.le+F.le) B G/A V/B M/N 1997-1998
(’L:,,_ﬁ
i ISCRIZIONI

maTE

“%  Tramite fax o mail ai sequenti recapiti: 0744 422301 -
info@karateterni.it

&=%  Per informazioni: M° Luigi Gigante 339 37 88 182

LE ISCRIZIONI DEVONO PERVENIRE ENTRO E NON OLTRE
GIOVEDI 24 Marzo 2011 ore 21.00
SUI MODULI ALLEGATI




¥ QUOTE

Kata individuale € 10,00

Kumite a coppie € 10,00 (per ogni atleta)

&=%  pggamento in loco a mezzo rappresentante della Societd
&= e categorie potranno subire variazioni in base al numero degli iscritti.

&=%  Sgranno ammessi ai bordi dell'area di gara max 3 tecnici, in tuta
sociale,per societa cui verra consegnato il relativo pass.

&=5  Glj atleti dovranno rimanere nell’Area Warm-up appositamente allestita
in attesa della chiamata della categoria di appartenenza.

E’ obbligatorio, che tutti gli atleti siano tesserati allo CSEN o a un ente di promozione sportiva
riconosciuto dalla FIJLKAM, con la posizione sanitaria in regola.

in collaborazione con:

Nw Coni

(2608




INTERAMNA CUP
KARATE 2012

o REGOLAMENTO

KATA INDIVIDUALE

La competizione si svolgera a raggruppamenti di 4 atleti e tutti saranno premiati.
La gara ha valore esclusivamente dimostrativo e non agonistico.

Le cinture intermedie saranno accorpate al grado inferiore.

KUMITE A COPPIE

Il combattimento si svolgera fra due atleti della stessa palestra.

La valutazione sara riferita alla coppie in base al regolamento esordienti A.

Il kumite avra una durata di 80 secondi e gli atleti dovranno indossare
obbligatoriamente le protezioni previste dal Regolamento CSEN.

i Per quanto non espressamente previsto, si fa riferimento al Regolamento

CSEN vigente.

L’Associazione organizzatrice declina ogni responsabilita per danni a

persone o cose prima, durante e successivamente alla gara.



MODULO D'ISCRIZIONE

INTERAMNA ((P

KARATE 2012

Domenica 25 Marzo 2012

SPOLETO c/o Scuola della Polizia di Stato

SOCIETA’:

GARA KATA INDIVIDUALE

COGNOME E NOME M/F CATEGORIA ANNO CINTURA

Il sottoscritto , responsabile della Societa,

dichiara sotto la propria responsabilita che gli atleti sopraelencati, e I’insegnante tecnico
sono regolarmente tesserati per I’anno in corso ed in regola con le norme sanitarie in

vigore.

L’accompagnatore

TIMBRO E FIRMA SOCIETA



MODULO D'ISCRIZIONE

INTERAMNA ((P

KARATE 2012

Domenica 25 Marzo 2012

Spoleto c/o Scuola della Polizia di Stato

SOCIETA’:
GARA KUMITE’ A COPPIE

COPPIA 1 COGNOME E NOME M/F | ANNO CATEGORIA CINTURA
COPPIA 2 COGNOME E NOME M/F | ANNO CATEGORIA CINTURA
COPPIA 3 COGNOME E NOME M/F | ANNO CATEGORIA CINTURA
COPPIA 4 COGNOME E NOME M/F | ANNO CATEGORIA CINTURA
COPPIA 5 COGNOME E NOME M/F | ANNO CATEGORIA CINTURA
COPPIA 6 COGNOME E NOME M/F | ANNO CATEGORIA CINTURA
COPPIA 7 COGNOME E NOME M/F | ANNO CATEGORIA CINTURA
COPPIA 8 COGNOME E NOME M/F | ANNO CATEGORIA CINTURA
Il sottoscritto , responsabile della Societa,

dichiara sotto la propria responsabilita che gli atleti sopraelencati, e I’insegnante tecnico
sono regolarmente tesserati per I’anno in corso ed in regola con le norme sanitarie in
vigore.

TIMBRO E FIRMA SOCIETA L’accompagnatore



